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La Commissione concorda sul fatto che la sterilizzazione forzata costituisce una grave 
violazione dei diritti fondamentali, quali il diritto alla dignità umana, il diritto all'integrità della 
persona, la proibizione della tortura o di trattamenti inumani o degradanti e il diritto al rispetto 
della vita privata e familiare sanciti dalla Carta dei diritti fondamentali dell'UE[1] e dalla 
Convenzione sui diritti delle persone con disabilità (UNCRPD)[2], alla quale l'UE e i suoi Stati 
membri hanno aderito. Inoltre, la Corte europea dei diritti dell'uomo[3] ha stabilito che gli 
Stati parte hanno l'obbligo positivo di garantire salvaguardie giuridiche per proteggere le 
donne dalla sterilizzazione non consensuale. 

Nell'ottobre 2023 l'UE ha aderito alla Convenzione del Consiglio d'Europa sulla prevenzione e 
la lotta contro la violenza nei confronti delle donne e la violenza domestica (Convenzione di 
Istanbul), che impone alle parti di configurare come reato la sterilizzazione forzata. La 
direttiva (UE) 2024/1385 sulla lotta alla violenza contro le donne e alla violenza domestica 
riconosce alcuni reati previsti dagli ordinamenti nazionali, tra cui la sterilizzazione forzata, 
come violenza contro le donne. La direttiva deve essere recepita entro il 14 giugno 2027 e la 
Commissione assisterà gli Stati membri in tale processo attraverso seminari che si terranno 
nel corso del 2025. 

La Commissione sta lavorando a una relazione sullo stato di avanzamento dei lavori per 
valutare l'attuazione della strategia per i diritti delle persone con disabilità 2021-2030 e ha 
partecipato al dialogo costruttivo con il comitato UNCRPD dell'11 e 12 marzo 2025. Questi 
processi aiuteranno a individuare le lacune e gli ostacoli ancora presenti per le persone con 
disabilità e, se ritenuto necessario, ad aggiornare obiettivi e azioni. 

• [1] Articoli 1, 3, 4 e 7 della Carta dei diritti fondamentali dell'UE, GU C 326/02 del 
26.10.2012. 

• [2] Articoli 15 e 16 della Convenzione sui diritti delle persone con disabilità (UNCRPD): 
https://www.lavoro.gov.it/temi-e-priorita/disabilita-e-non-autosufficienza/focus-
on/Convenzione-ONU/Documents/Convenzione%20ONU.pdf 

• [3] La Corte europea dei diritti dell'uomo si è pronunciata su casi di sterilizzazione 
forzata e ha riscontrato violazioni dell'articolo 3 e dell'articolo 8 della Convenzione 
europea dei diritti dell'uomo. Cfr., ad esempio, V.C. contro Slovacchia, n. 18968/07, 
8 novembre 2011; N.B. contro Slovacchia, n. 29518/10, 12 giugno 2012; I.G. e a. contro 
Slovacchia, n. 15966/04, 13 novembre 2012 
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